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Esta conferencia surgiéo con el titulo: “La espdalidad, componente de la
identidad ignaciana”. La generalidad de este titwk® en mi alguna inquietud, hasta
que vi, con el tiempo, que debia modificarse yigegse. A esta conferencia la titularé:
“Los Ejercicios Espirituales, constructores de ustentidad ignaciana”. Porque si es
cierto que la espiritualidad, en términos ampliostdbuye a la vida cristiana en general,
no necesariamente es constructora de identidacesariamente es ignaciana.

No pretendo agotar la tematica ni dar todos losetegos que podrian constituir
una identidad ignaciana. Solo presentaré algun@snezitos que me parecen
fundamentales en la creacion de una cierta idehtida un cierto estilo que se va
quedando en aquellas personas que se lanzan arnau@/de encontrarse con Dios por
medio de esta metodologia ignaciana que esta éfjdoscios Espirituales.

Vision optimista de la historia

Un primer componente de la identidad ignacianaedea de la vision cristiana,
es la mirada que se tiene de la realidad en swiimnjEl ejercitante es invitado a
contemplar la creacion y su propia vida en ella@oim don, como un regalo del mismo
Dios. Presentarse frente a Dios con todo lo quegpesitivamente y con todo lo recibido
en la vida abre al ejercitante horizontes quezagipor una experiencia obnubilada por
el sufrimiento, el dolor o el fracaso, no se ha@anitido observar. El hecho de dejar a
la criatura encontrarse con su Creador y desdéh@seonte ver su vida hacia atras
permite crear una nueva perspectiva, una nuevarmalee enfrentarse con la misma
realidad. Muy probablemente esto lo lleve a teasrdjos cargados de fe para percibir
admirativamente la vida recibida en una actitudtppasy agradecida. La vida no es una
casualidad, no es una condenacion, un simple ataedtino. En la vida y en la historia
esta inscrita una voluntad amorosa, una voluntadtduque desde lo mas hondo ha
creado vida en todo su esplendor. Asi, la actitberior que se genera es la sonrisa, el
asombro, como el nifio que se presenta de maneegada frente al dia que comienza y
frente a la belleza de la creacion.

Esta gratuidad va acompafiada del asombro frente maissno, frente a su
capacidad de intelegir, de crear, de sentir, deropara adaptarse y moldear una
Naturaleza que le proporciona lo necesario par@isiasse. La culminacion del proceso
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de creacion de Dios termina con el ser humano: aHegg al hombre a nuestra imagen y
semejanza”’ (Gn 1, 26). Este hecho culminante deolantad amorosa de Dios se

presenta entonces como el don inaudito de la énreasgalada al hombre para su
dominio y manejo, al mismo tiempo que conlleva tesponsabilidad existencial: de ese
don recibido ha de saber responder con su vidagente

El amor del Padre, cimiento para nuestra accion eal mundo

Dios constituye un suelo, una tierra digna dond=lpicaminar y puede construir
y construirse. La angustia de estar aparentemehbees la existencia no puede ser
contrarrestada Unicamente por la presencia de arggapque se le da al hombre como
compafiera de viaje. La soledad s6lo puede seracmegtada por lo Unico que puede
sostener la existencia: un amor permanente, qaentingencia de nuestra creaturidad
no puede garantizar. Nuestras busquedas humaras gsfadas de una busqueda
afectiva de lo infinito y permanente. La cienciatpnde llenar este hueco afectivo con
su oferta de hacer la vida mas cémoda, con suslmaajue, en la forma de articulos de
consumo, satisfacen una necesidad psico-afectsta.f&lta de satisfaccion definitiva ha
permitido que la sociedad moderna pueda ofrecestantemente nuevos productos:
porque, sean como sean los productos del mercagjarad al hombre siempre con
hambre de mas. Cuando ese amor fundante de Dis @&nuestra vida o, por decirlo
mejor, lo descubrimos sosteniéndola, la busquedabdeluto entre los seres terrenos
terminan. Es asi como los seres llegan al estteiges corresponde: el de criaturas.

Por ello, San Ignacio propone, mas que escritokgmos cuidadosamente
elaborados o poemas misticos altamente inspirages, metodologia para que el
ejercitante se encuentre con su Creador. Los Ejescson todo menos una predicacion
piadosa, con una mayor o menor fundamentaciongeal® cristologica. El director ha
de hacerse humildemente a un lado, con todos suxiooentos y experiencia, para
facilitar este encuentro fundador. La experien@aghacio de este encuentro amoroso
esta en continuidad con toda la tradicion biblieghesial, en la que Dios no ha cesado
de comunicarse al pueblo elegido y a las personapagticular. Dios promete su
presencia a Moisés cuando se siente indigno deatitze su pueblo (Ex 3, 11); Dios
tranquiliza a Jeremias, que se queja de su juvetgodbién con la certeza para salvarlo
de manos de sus enemigos (Jer 1, 8.19). El Angeli&@aaluda a Maria con un “El
Sefior esta contigo” para que pueda aceptar lamigé@ducar y sacar adelante a Jesus.
Una presencia divina prometida de manera permaaénotgenta la soledad existencial y
prepara el camino de la vida.

Esta experiencia espiritual de encuentro con ek la vida cre6 en Ignacio
una nueva identidad. Sin borrar su pasado, su iexpea militar, su personalidad
apasionada; sus suefios caballerescos fuerondmarasfos en energias ilimitadas para
servir a su nuevo Sefior. Ignacio descubrié queatdahque anular todo este potencial
que en su pasado se dirigia hacia objetivos mulsgar@onales, personales, y se dio
cuenta de que su ordenamiento en Cristo podriagdan nuevo sentido. Constat6 que el
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afecto ordenado es el que puede en verdad serempiaio adecuadamente por los
impulsos del Espiritu. Entendio que el afecto puest el amor y en el servicio ofrece
una vida plena mas alla de las satisfacciones iiat@esd Por ello define los Ejercicios

como "todo modo de preparar y disponer el alma paitar de si todas las afecciones
desordenadas, y después de quitadas buscar ylaali@untad divina en la disposicion

de su vida para la salud del alma" (EE 1).

Una libertad liberada. El Otro y el otro.

Cuando los afectos pueden ser ordenados, la pate “peligrosa” del ser
humano se puede convertir, junto con las otrascidg@des humanas, en verdadera
fuente de libertad. Libertad liberada por el amberador y fundante de Dios como
soporte de toda la creacidn y, en ella, del serdmeamEsta libertad que se empieza a
liberar progresivamente tiene tres dimensiones:"lipartad dé&, una_"libertad paray
una_'libertad coh

La “libertad dé implica en primer lugar la libertad del pecad@spués de que
el ejercitante constata todo el amor recibido ppCeeador, Ignacio lo invita a calibrar
su vida desde ese amor recibido. ¢Cudl es la r&ispgae encuentra el creyente en si
mismo ante todo ese amor recibido? Una generosidiatia, si no es que egoista,
desentendida de los demas, esclavizada a sus easdmsordenada en sus intenciones.
Ignacio no teme confrontar al ejercitante con sopiar realidad y confia en que el
ejercitante, guiado por una mano misericordiosdrgwuer sin tapujos el corto horizonte
de una vida sin Dios. Este encuentro con los alsispsosonales puede ser fuente de
terror, de miedo, de huida. Sin embargo, San Ignazideja al ejercitante ir solo a sus
infiernos: va acompafiado por Jesus crucificado auigaricordia es totalmente gratuita
y total. La compafiia de la divinidad en la contexoidn de la propia miseria es
fundamental, porque ella nos ensefia que, por ntdsnolo que sea nuestro pecado y
por mas vil que pueda ser nuestra maldad, ellaantiane la Ultima palabra. Mas alla
del pecado esta la gracia; mas alld de la ofers$a,et perddn; mas alla del destrozo
provocado, esta el remedio. Visitar nuestra basuesior y la maldad de la que somos
capaces, en compaiiia de aquél que nos salvat@dtalesesperacion y toda depresion:
mas alla de la oscuridad, esta la luz y los brabisrtos del Padre. El mismo Ignacio
quiere que el ejercitante experimente la fuentgdtable de ese perddn, aun cuando los
abismos de la criatura sean extremadamente prafupideegros. Los frutos de una
reconciliacion seran tanto mas ricos y profundosntm mas sincero sea el
reconocimiento de nuestra indignidad y de nuestavia.

Méas alla del crudo realismo de la propia condiclimrmana experimentada
personalmente en la meditacion sobre el pecada, esperiencia tiene alcances
insospechados. Calar hondo en mi condicion humaneosvierte muy pronto en la
constatacion cruda y simple de la generalizacidia deiseria humana. Esta constatacion
doble, lejos de ser un impulso a la desesperasidida desde el perddn divino, se
convierte en fuente de misericordia hacia los demif® de los ejemplos mas
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conmovedores de este hecho lo podemos encontr@rparsonaje principal de una de
las obras mas grandes de la literatura universah ¥Yaljean, ei.os Miserables. Jean
Valjean, comprendido y perdonado sin medida pabé&po y, a través de él por Dios,
comienza una nueva vida ejerciendo la miseric@itidimites hacia sus perseguidores e
injustos enemigos y hacia los miserables de leati&u nueva vida no sélo esta marcada
por actos aislados en favor de los demas, sinosguejerce de manera permanente,
generosa, magnanima; en ocasiones hasta silencmssendidamente discreta. Ignacio
mismo Vvivio esta experiencia del perddn infinito Ries, y su crisis de escrupulos no
era sino una falta de fe en Aquél que, de verdadjaoy perdona de corazon todas sus
faltas. También el capitan Mendoza, en la peliclila Misién", recrea su vida después
de recibir el perdon de los mismos guaranies gh&hmatado o esclavizado.

Pero la reconduccion de una vida después de laierpa del perdon necesita
elementos adicionales, vias para expresar el agra@ato y canalizar la energia
positiva que se despierta al recibir el perdon.igiQua a retomar toda esta energia
generosa y agradecida? Nadie mejor que el misnuerig®. Aqui Ignacio va a poner al
ejercitante ya no frente a si mismo y a su pobr&npa, frente a Otro que le conducira
hacia el verdadero camino de realizacion. Todoue sjgue en la Segunda, Tercera y
Cuarta Semanas de los Ejercicios es la invitaciéorstituirse, interiormente, en otro
"Cristo", en otro ungido por el Padre para anuntdaBuena Nueva traida por Jesus.
Aqui coinciden la identidad cristiana y la identidgnaciana: toda nuestra personalidad,
deseos, metas, cualidades, dones, acciones ediralgin modo impregnados de la
persona del mismo Jesus. La prevalencia de la ropteeion a partir de la Segunda
Semana habla de esta mirada puesta en el Hijo (yemauno mismo), en su
"conocimiento interno”, en la apropiacion de todos valores, de su proyecto, de su
modo de ser, de sus actitudes, de sus accionesegtercontemplar esta lejos de ser un
mimetismo o0 una imitacion malograda. La contemplade su vida ha de servir como
un espejo de mi propia vida: reflejar para sacavgrho es como dejar que la luz que
brota de la vida y personalidad de JesUs hagamrreeoi, iluminen mi vida y la hagan
moldearse a su estilo. Podemos hacer un paraleldocque sucede entre dos amigos
que se tratan con suma frecuencia. Las actituglestps, estilo, talante del amigo
empieza a hacer efecto en mis propias actitudestpg acciones, incluso corporal e
inconscientemente. La invasién de la luz de Jestocen mi vida implica ese caminar
con el amigo con quien uno quiere compartir la dapnila bebida, el trabajo, los
sufrimientos, las victorias (EE 93). De hecho,tles grados de humildad con que mide
Ignacio el nivel espiritual del creyente van enaeBhea de identificacion con el
Hermano mayor, por quien, en el maximo grado depcomiso con él, estaria dispuesto
a dar la vida por él (EE 167), en medio de lashpesihumillaciones, incomprensiones o
persecuciones realizadas por los hombres.

Este nuevo camino moldea la misma libertad humateopmplementa. Si el
camino de la libertad comenzé con la liberaciénpdelado, ahora esta “libertad de” se
va a afinar. Para poder seguir al Sefior en su ptoykel Reino, habra que liberarse de
afectos desordenados ante personas, familia, addades, ideas. Esta libertad frente a
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las criaturas es, en principio, una libertad afectimplica que el lazo afectivo - mi
pareja, mi familia, mis ideales, mis obras, el #stael partido - no se convierta en un
idolo. En ocasiones la libertad que se busca seedinrd en la conversién a una pobreza
efectiva, cuando, por amor a JeslUs y a su Reingatgue desprenderme de cosas,
personas, actitudes, posesiones, ideas, trabajagjgen el discernimiento he visto que
estas cosas 0 personas, de algin modo, estorlmayekto que he elegido junto con
Jesus. Esta “libertad de” los afectos desordenastdsmotivada por otra modulacion de
la libertad: la “libertad para”. San Pablo afirmaeda libertad que han alcanzado los
cristianos ha sido regalada por el mismo Cristo, uopasion, muerte y resurreccion;
pero esa libertad comprada a precio tan alto hisadsformarse en “servicio de unos a
otros por amor” (Ga 5, 13). La libertad auténtistaéntimamente ligada con la caridad,
que a su vez esté inspirada por el Espiritu. Pat@ociona los frutos del Espiritu de
Dios, intimamente ligados con las relaciones qtebemos con nuestros semejantes:
amor, alegria, paz, paciencia, afabilidad, bonfiddlidad, mansedumbre, dominio de si
(Ga 5, 22). La “libertad para”, inspirada por epHEtu, se inscribe en el proyecto del
Reino e impulsa al creyente a actuar de acuerdsgsiposibilidades personales y las
posibilidades que la historia que vive presentacuiables y realizables.

Finalmente, Ignacio no concibe al ejercitante ea esfera aislada en su actuar.
Ignacio se imagina en un seguimiento comunitario,ua grupo incluso numeroso,
necesario para contrarrestar las fuerzas del Malgpara el advenimiento del Reino.
Esto lo vemos en el escenario en el que se enauehttamamiento del Rey eternal:
“Considerar el sermén que Cristo nuestro Sefiogeliai todos sus siervos y amigos, que
envia a esa tarea encomendandoles que a todoargaiardar para traerlos” a pobreza,
oprobios y menosprecios (EE 146). Ignacio fundabtamuna comunidad de amigos
con quienes comparte su experiencia y sus idelagistiano no es un francotirador,
sino un ser humano que, con otros, vive, conviabaja, sufre, celebra y goza. Asi, el
cristiano vive su libertad comunitariamente. Sorse@ses comunitarios, vivimos en co-
dependencia, querida o no. Si la sociabilidad detlire y su necesidad de los otros es
algo constitutivo a la existencia, nos puede pareruna cierta actitud defensiva,
especialmente en la selva humana que se nos impaneor la modernidad. Pero
desde la espiritualidad ignaciana, esta convieense transforma de  una
interdependencia obligada, en una comunidad dasepromovida.

Un creyente discerniente y entregado

Ignacio, sin embargo, no es ingenuo cuando va ayglodal ejercitante a sentirse
empapado por la fuerza de la vida de Cristo. Atremio, pone al ejercitante frente al
realismo crudo del mal en el mundo y a la presetelidaligno, no sélo en la sociedad
concreta o en los otros, sino en el ejercitantenmidPorque la presencia del mal en este
mundo no se ejerce solamente en la simple fradilldanana que se dobla frente a las
tentaciones carnales o frente a su propia incemsist en el cumplimiento de la Ley.
Ignacio no so6lo nos previene de las astucias dahiayo en el area propiamente moral:
intenta desenmascarar las areas que son calddtide de los ataques del Mal Espiritu,



Dr. José Sdnchez Zarifiana, S. J.
Centro Ignaciano de Espiritualidad
Guadalajara, Jal.

las &reas donde se manifiestan riguezas humanagnanges: la inteligencia y el afecto.
Sin pretender resolver el problema del mal y siendonsciente de su persistencia,
Ignacio nos ofrece mas bien la herramienta deledismiento. Con ella, no so6lo nos
hacemos capaces de detectar las argucias condaal tal Espiritu quiere desviarnos
del proyecto del Reino. El discernimiento interghre todo ayudarnos a captar, con una
sensibilidad espiritual desarrollada en la conréitled de la relacion con la persona de
Jesus, la presencia de Dios, que por su Espigtie siablando en la historia, en la
Naturaleza y en el hombre mismo.

El desarrollo de la capacidad de discernimientoetique ver también con el
desarrollo de la sensibilidad para captar codmo Bigge hablando en la historia de los
hombres, tal como lo hizo en la historia de Israel,la historia de la Iglesia, en la
historia de la humanidad. En medio de un mundopguece resquebrajarse y que parece
dominado por el mal, Ignacio apuesta por la bord#a®ios. La experiencia de Ignacio
empata con la tradicion veterotestamentaria, qua eneflexion tardia sobre su historia
de fracasos y de destierros, descubre que Dioapez cle ordenar el mundo cadtico que
se habia creado para Israel. La reflexion sobhéstaria del pueblo de Israel hace caer
en cuenta a la escuela sacerdotal de que, madealds lugares santos, de la tierra
prometida y varias veces perdida, del sacerdoeibcalendario de fiestas, de los ritos,
de lugares donde tradicionalmente se buscaba a Bgis pide ser encontrado en
Espiritu para hacerse cercano a su criatura. Cpnirakr capitulo del Génesis se esta
afirmando que la bondad de Dios, entendida porjudsos como particularmente
enfocada al pueblo de Israel, se extendia univeesde y abarcaba toda la creacion.

Ignacio considera también esta manifestacion us@aete la bondad de Dios, y
de ello se desprende la proposicion para el eferteitde agudizar su sensibilidad en la
contemplacién, para alcanzar amor. El fruto deEjescicios va llevando al ejercitante a
ir constatando en toda su vida, en la vida ajemda énistoria, la presencia amorosa del
Padre. Ignacio lo expresa de manera nueva: elitejge ha de ponderar “cuanto ha
hecho Dios nuestro Sefior por mi, y cuanto me ha dkdlo que tiene, y, como
consecuencia, como el mismo Sefior desea darserogaato puede” (EE 234). Esta
generosidad sin limites de Dios, completada pdrahitacion en las criaturas, dandoles
el ser, la vida, los sentidos, la inteligencia; pothabitacidon en mi como templo y por su
trabajo por nosotros en todas las cosas creadas Isotaz de la tierra, no puede menos
que hacer brotar del ejercitante el mas alto dosi deismo. Ignacio sopesa la magnitud
del acto de entrega de Dios, y no puede menoseflied ejercitante que entregue de si
mismo todo cuanto es y cuanto tiene: libertad, me@nentendimiento, voluntad,
posesiones, riguezas, solo pidiendo la graciaayrelr fiel de Dios para que el Creador
disponga de él a voluntad. Una libertad totalmesjecida y totalmente entregada al
duefio de todas las cosas. La totalidad de la engggadical y marca en lo mas hondo
el modo de proceder del ejercitante. El ejercitaateabrir sus antenas para captar el
amor de Dios manifestado de manera mas generaf pachbiar su propia mirada, que
en ocasiones se tifie de desesperanza y de apatia drlos grandes retos de luchar por
hacer de este mundo un lugar mas habitable y humano
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El reto de vivir bajo el ES. La caridad sin limites

Supongamos que vamos a misa un domingo. Duramteestbracion nos damos
cuenta de la ausencia de una compafiera relativarmenina y amiga con la que nos
encontramos con cierta frecuencia en estas vidibasinicales a la Iglesia. Nuestros
pensamientos al respecto pueden ser multiplesp"dal viaje", "se enfermd”, "fue a
visitar a su mama", "le dio flojera venir a misése levanto tarde porque fue a una
fiesta”, o peor: la juzgamos de mala cristianandenstante en su fe. Vamos a suponer
que, dentro de todas estas posibilidades, nosveentnvitados a ir a visitarla, sin saber
a ciencia cierta si es curiosidad o auténtico @seDe cualquier modo, en la visita
constatamos que esta enferma. ¢Qué sucede enonimstior? Si estamos en una
auténtica dimension cristiana, e incluso en un misnao sin Dios, muy probablemente
sintamos compasion. Nos duele verla asi. La pragast ¢qué vamos a hacer? ¢De
donde vamos a sacar la inspiracion para deduguéaoca en ese momento?

Las exigencias que podemos extraer del Nuevo Testanpueden ser en parte
iluminadoras. Si buscamos un texto que nos lleas actitudes que hemos de tener con
los enfermos, nos encontraremos con que las okrasigkricordia que son propuestas
en la parabola del juicio final son muy variadas: de comer al hambriento, acoger al
forastero, vestir al desnudo, visitar al que estiaearcel. Nos podemos consolar de que
cumplimos lo pedido por el Sefior, porque en la ligmbién aparece este mandamiento:
asistir al enfermo. Parece que estamos en el umdékalelo con nuestra accion, pero en
realidad estamos en el umbral de la caridad. Noosedice mas. No se nos dice si
hemos de hablar con él, si hemos de alimentarleersos o no de conseguirle medicinas,
si hemos de atender o no a sus hijos, si nos hdmescargar probablemente de alguna
de sus tareas, si hemos de hablar con alguno déasulares para ver cual es su
situacion actual. En ninguna parte esta escritolgun@os de hacer ni qué debemos de
decidir. Si esto fuera todo y nos limitdramos a aceion puntual que aliviara nuestra
conciencia y que nos hiciera pensar que ya hiciladsuena obra del domingo, nos
equivocamos. Porque el verdadero reto no es laabaenion que se me dio como
oportunidad para ayudar. Cierto: actué con audagalentia cuando fui mas alla de mi
juicio o de una preocupacion superficial por dliapregunta es: ¢hasta cuando? ¢Cémo?
¢Hasta donde me va a llevar este compromiso? P@iseguimos por este camino de
interés por su vida, se va a comprometer de algudomuestra libertad. Probablemente
puede implicar incluso una cierta cruz, un compsangjue pueda alterar la rutina de mis
actividades cotidianas. En ese momento, no puedo tedas las respuestas y, por ello,
tampoco todas las certezas. Estoy abierto a loodesilo, a lo inesperado, quizas a
algo que me desequilibre. Esto es para dar teroualguiera o, por lo menos, nos da
materia suficiente para sembrar en nosotros eesalio.

Aqui es donde hay que volver al movimiento origmague es el mismo que tuvo Dios
cuando los gritos del pueblo de Israel llegaronteha@t cielo: “Bien vista tengo la
afliccion de mi pueblo en Egipto, y he escuchadockumor en presencia de sus
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opresores; pues ya conozco sus sufrimientos. Helbagara librarle de la mano de los
egipcios” (Ex 3, 7-8). Dios sinti6 compasion de mueblo y decidié liberarlo. Es la
misma compasion que sintié Jesus y con la que anerinicié su mision en el mundo:
“El Espiritu del Sefior esta sobre mi, porque marwdo para anunciar a los pobres la
Buena Nueva, me ha enviado a proclamar la libemaaidos cautivos y la vista a los
ciegos, para dar libertad a los oprimidos y proelamn afio de gracia del Sefor” (Lc 4,
18-19). Jesus, por la fuerza del Espiritu, asunmeigana compasion que su Padre y vela
por los sufrientes. La parabola del Buena Samaritenes otra que la del cristiano que
esta ejerciendo el amor al préjimo como el medi@ ppeeredar la vida eterna. Y lo que
suscito todos los movimientos del samaritano fushapasion: “Un samaritano que iba
de camino llegé junto a él y, al verle, sintio ca®iPn”. De esta compasion se desatd
toda su accion posterior: se acerco, vendo susgdserpuso en ellas aceite y vino, lo
montd en su cabalgadura, lo llevo a una posadd¢ @é él, saco dos denarios, los dio al
posadero, le pidi6 que cuidara de él, se comprdénaegiagarle lo que fuera necesario a
Su vuelta y a regresar para ver como estaba. libnascgeneradas a partir de la
compasion. El compromiso no fue instantaneo, sum $p prolongo en el tiempo. La
historia no va mas alla: queda abierta al futudgorgjimo no es el que esta proximo,
sino al que yo me hago proximo porque sufre y q@eg®enera un sentimiento de
compasion: “¢Quién te parece de estos tres querfijeno del que cayoé en manos de
los salteadores?’ El le dijo: ‘El que practicé miserdia con él” (Lc 10, 36). Practicar
la misericordia no es un sentimiento. Es un seatitoi inicial que va ligado a una serie
de acciones practicas por el bien del otro.

Ignacio es consciente de esta visibn compasiva aeTrinidad en su
contemplacién sobre la encarnacion. Si volvemosa ddeéa de que hemos de ir
adquiriendo la mirada divina, el modo de ser diyilgmacio nos hace contemplar con
insistencia a la Trinidad que mira a su vez el noutidas tres personas divinas miraban
la llanura o redondez de todo el mundo lleno delves) y cémo, viendo que todos
descendian al infierno, determinan en su eternglasl la segunda persona se haga
hombre para salvar el género humano” (EE 102). &lagde la teologia del pecado y de
la gracia que se vivia en el tiempo de Ignacimilada de la Trinidad es una mirada de
dolor frente al infierno que viven los hombres.aBgsidn no se restringe a un cierto tipo
de hombres, sino que se extiende universalmentejsgtincion: “tanta diversidad, asi en
trajes como en actitudes, unos blancos y otrososeginos en paz y otros en guerra,
unos llorando y otros riendo, unos sanos y otrderems, unos naciendo y otros
muriendo, etc.” (EE 106). Pero recordemos que ilaidad ve el mundo, y el ejercitante
ve el mundo y a la Trinidad, como si quisiera llseade la mirada de compasion y de
no-exclusividad de Dios mismo. La decision de ladEnacién se da pues desde la
actitud de la compasién y de la misericordia quejsiera de manera mas plena con la
misma vida de Jesus, todo él misericordia haciddwsbres y particularmente a los mas
sufrientes. Esta es una de las sefiales de idemtida fuertes de la vida cristiana y de la
espiritualidad ignaciana: la capacidad de compadedeente a los hombres y mujeres,
cualesquiera que sean, y de ejercer la misericdedia misericordia ha de realizarse en
un discernimiento constante de los medios necespdm aliviar el dolor ajeno, de los
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tiempos para ejercerla, de las capacidades a empbeael bien del projimo, de la
apelacion a otras fuerzas humanas para venir etlaageal herido, del enfermo, del
encarcelado, del excluido.



